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Velkommmen til
Gribskov Ungdomsskole
sgeson 25/26.

Hiv mobilen
og scan dig frem til lige

praecis de aktiviteter der

passer dig.

op af lommen
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g, e Du vil det her fordi
Vi har mange Slags. feelles L /4 : G | Du vil gerne mgdes med dine venner

Du vil gerne made nye venner fra andre skoler

Det der er vildt - Det der er om lgrdagen og i weékéffd' Du vil gerne mgde nye venner med samme interesser

Det lille - Det der fungerer for dig - Det stille Du har ideer sammen med vennerne som du vil prgve af

Det faellesskab, der er lige efter s_kpl_@ Du vil blive god eller bedre til noget

KUN for dem i 9.klasse og op til 21 ar Du vil gerne leere noget nyt

ESEvor tavitk e R kA e S — 1 ' : Ungdomsskolen er blandt andet performancehold, weekendhold,
‘ - klub om aftenen, action og fart, chill-out cafeér efter skole,

> o \ undervisning i alt fra bagedyst til knallertkarekort
seerligt P = A og hygiejnebevis OG MEGET, MEGET MERE...

blive god til noget :




Det STORE feellesskab i ungdomsklubberne
om aftenen med venner fra klassen eller fra rundt omkring

Gardui 7. klasse eller er du pa vej til at blive 18 ar? Sa kom og veer med i ungdomsklubberne...
Et fedt sted hvor du kan haenge ud, have det sjovt, og veere sammen med andre unge pé tveers

af Gribskov Kommune.

Aktiviteterne er mange.
Brug QR koden og lees mere om abningstider og buskgrsel.

KARLSMINDE




o. DET STORE FAELLESSKAB |

FORARSMUSICAL
0G JULEMUSICAL

Syng, dans og spil teater sammen med 40-50 andre unge.

Du kan béde veere skuespiller og backstage crew. Du skal ville det benhardt og deltage aktivt,
og gor du det, bliver du en del af det fedeste fzellesskab, s du aldrig vil stoppe.

Juleforestillingen gver tirsdag aften + 2 weekender & 9 forestillinger med publikum

Forérsforestillingen gver lgrdag formiddag + 2 weekender
+fé prover pé& hverdage & 6 forestillinger med publikum.
Sidste forestilling er 1. lgrdag i paskeferien.
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Det STORE feellesskab i
CIRKUS KANUTSKI i sommerferien 2026

Deltag som artist eller backstage crew i Danmarks aldste bgrne og
ungdomscirkus. Sammen med alle vennerne og over 100 unge.

| et 4-mastet cirkus med savsmuld, cirkusdirektar,
sprechstallmeister og meget mere. Nu i forestilling nr. 54.

Brug lidt over en uge i slutningen af din sommerferie, og hvis du vil,
kan du overnatte i rigtige cirkusvogne sammen med alle vennerne og
leve et rigtigt g@glerliv, som du aldrig vil hjem fra.

Tjek www.kanutski.dk



Det STORE feellesskab i VILDMARKEN i sommerferien 2026

Deltag i den vildeste Sommerlejr i Sverige, i den farste uge af sommerferien OG du er ikke alene
i vildmarken, men sammen med vennerne og 40-50 andre unge.

Elsker du naturen eller har du lyst til at komme til det, sa skal du melde dig til arets
Sommerlejr med hygge, fiskeri, bal, sang, rapelling, tammerflade, kano, badning
og meget mere...

...men allermest en ferie du aldrig vil hjem fra.




P
SURF - SKATE & BEACHCAM

vandsjov sammen
je og dvgtige "
merferien

e, skate 0gNave
nogle s€

5 dage | SOM
d vennerne.

Du kan sur
red andre unge o8

struktorer. Brug
0026 sammen Me

er en spaendende fritidsinteresse,
men kraever JAGTTEGN. Adgangs-
kravet er 15 ar. Og du ma forst
bruge jagttegn nar du
fylder 16 ar.

Dremmer du om at bliver Parkranger i nogle af vores Natio-
nalparker i Danmark. S3 er muligheden der nu. | samarbej-
de med Naturskolen uddanner vi dig, s du kan hjeelpe
andre med at beg§ siginaturen, og du far et bevis
pa at have gennemfart uddannelsen, som giver
mulighed for et fritidsjob i Nationalpar-
ken. Minimum 10 pa holdet/

lgrdage

OUTDOOR OG NATUR-KULLER

FELLESSKE

Treen dine skifaerdigheder, eller |z
hvordan jen weekend | Isabergs g r
Ne skianlaeg Isaberg i en week- -
end. Minimum 16 p3
holdet,

Fl& et radyr, sanke braende, mad pa bal, sejle kajak
og SUP, snorkle, vandre og ellers bare have det
sjovt og hyggeligt. Vilde udfordringer i feel-
lesskab i naturen med proff instruktarer.
Brug 5 dage i sommerferien 2026
sammen med vennerne.
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ACTION SP/ENDING
OG FART FELLESSKABET

Action tour KUN FOR DRENGE

Vi skyder med laser og karer go-cart i en weekend i Sverige. Max 16 pa turen

Action tour KUN FOR PIGER

Vi skyder med laser og karer go-cart i en weekend i Sverige. Max 16 pa turen

Bliv FORTNITE-PRO med dine venner

Traen med vennerne, fa coaching af en pro, og kaemp i turneringer mod andre spillere.
Hverdage & weekender er du klar til at fa Victory Royale?
Max 10 pa holdet/hverdage/weekender

Motocross

Her karer du stzerkt og vildt, og det er en serigs sport med stor fokus pa sikkerhed. Du deltager
i lab over hele landet og i DM. Det koster kassen, til gengaeld far du ansvar for en maskine du
skal reparere, skrue pa, splitte ad og samle igen. Tirsdag/Torsdag/lardage/nogle weekender

Faerdselsrelateret farsteshjaelpskursus

Det skal du ha’ hvis du tilmelder dig Knallertkgrekort - Hold oprettes ved 12 tilmeldinger.
Ved traktorkgrekort oprettes hold ved 6 tilmeldinger... og sa skal du veere 15 ar gammel.




SPROG OG STUDIE TOUR |

MIDT | MELLEM
FELLESSKABET

"Fresh & Fun English”

Har fokus pa "good fun, food and conversation” korte tekster og sjov i det engelske kakken.
Alle kan afslutte med studie tour til England i Pasken 2026. Minimum 12 pa holdet/tirsdage

"Advanced English”

Hype your skills in English, you cand choose among:

1. "Creative Writing Workshop” 8 weeks
2. "Literary Horizons” - 8 weeks
3. "Gribskov Youth News - Local Voices and Perspectives. By youth, for youth”. 8 Weeks

Deltagelse i nr. 3 kreever at du har veeret med i én eller begge af arets tidligere engelsk moduler.
Alle kan afslutte med studie tour til England i Pasken 2026. Minimum 12 pa holdet/torsdage

SPANSK for begyndere.

Er du klar til at spice dit liv op med nachos, tortillas og todo en espanol? 3
Sa hop med pa ungdomsskolens svedigste spanskhold! ’
Alle kan afslutte med en studie tour til Spanien i Pasken 2026.
Max. 12 pa holdet/Torsdage

TYSK traening Turbo forlgb

Traen sproget og fa hjeelp til udtale.
Minimum 10 pa holdet/hverdage

Fransk traening Turbo forlagb

Treen sproget og fa hjeelp til udtale.
Minimum 10 pa holdet/hverdage

DANSK for flersprogede

Treen dit danske sprog bade mundtligt og skriftligt.
Minimum 8 pa holdet/hverdage

Matematik turbo forlgb

Hader du matematik eller synes du det er virkelig
sveert at forsta, sa deltag, som det passer dig i vo-
res Chill-Out cafeer og fa hjeelp til matematikken,
hvis den driller dig.

Her bliver du traenet i at forstd matematikken,
sa du ikke leengere hader faget, men tar kaste
dig ud i opgaverne og tale om matematikken.



FRITIDS-JOBS-PREPPING med
certifikater og beviser, i det der fungerer
for mig Feellesskabet.

Babysitter skills

Vil du gerne tjene nogle lommepenge pa at passe bgrn, sa skal du tilmelde dig dette kursus, s& du
kan patage dig et babysitter job. Du far et diplom og indgéar i vores babysitter team som kan kontak-
tes af foreeldre til smé barn. Minimum 12 pa holdet/weekendhold - Fordret 2026

Brandkadetter

Brandsikre unge bliver brandsikre voksne. Vil du leere om ild og brandsikkerhed og farstehjeelp og
alt det der er farligt ved ild, sd du kan vaere med til at bekeempe det. S& er det her holdet for dig.
Du far et diplom for at have gennemfart et brandkadet kursus.

Minimum 12 pd holdet/weekendhold - Foraret 2026

Hundelufter og tilsyn af andre dyr.

Vil du gerne tjene nogle lommepenge pa at lufte hunde, katte eller andre keeledyr, sé er det her du
leerer at omgés dyr du ikke kender. Du far et certifikat p4 at have gennemgédet et hundelufter kursus
og bliver tilknyttet vores hundelufter og dyrepasser hold. Minimum 10 p& holdet/hverdage

MakerSpace

Fantasiens veerksted.

Bliv uddannet i at bruge 3D print,
laserskaerer og gravering. Fa et certifikat til
at bruge maskinerne, s du sammen med
dine venner kan lave projekter eller fa idéer
til at starte en business

Max 10 pa holdet.




Karls diner & cafe Prepper teknikker

Glaeder du dig til at kunne fa et fritidsjob? Bliver du bekymret over al den snak om krig og uro omkring os? | stedet for at bruge din energi pa
Sa er det her du har mulighed for at fa at bekymre dig, sa vil du her leere om hvordan man forbereder sig pa krig og katastrofer. Hvad bety-
afpravet, hvad det vil sige, at arbejde i et der det at preppe? Her kan du lzere at morse, og leere hvordan du kan hjeelpe andre bade fysisk men
kakken, som serverer mad til rigtige kunder. ogsé bare at tale sammen. Minimum 12 pa holdet/hverdage - Fordret 2026

Du far et Diplom, en anbefaling og et hygi- Hj%'p al nikotinstop.

ejnebevis, nar du har gennemfgrt et forlgb.
Har du faet for vane at bruge nikotinprodukter, sa vil vi gerne tilbyde dig veerktgjer til hvordan du

Max 5 pa holdet af gangen/Igrdage slipper af med forbruget. Minimum 6 pa holdet/ hverdage

Py 0




TREND, MODE & HANDVZARK,
det der fungerer for mig Fallesskabet

Frisgr og kosmetikfabrikken

Farver du hér og gér du op i hudpleje og kosmetik, s& kan du nu sammen med vennerne blive kloge-
re pa styles, produkter og nye trends. Minimum 8 pa holdet

Re-design, dreje og genbrugscafe

Kandu li” at bruge dine haender til haekle, strikke, sy, re-designe tgj eller andet genbrug, dreje ler,
male, tegne, designe smykker s& er det her workshops cafeen hvor du kan afprgve dine skills og
leere nyt. Minimum 16 pé holdet.

Den store Bagedyst

Elsker du at bage og dekorere muffins, fladekager, brad, kager og meget mere, sa kan du prgve det
af med vennerne og konkurrere om de flotteste kager, samtidig med vi har det sjovt.
Minimum 8 pa holdet - Efterdr 2025

Street Food

Falger du TIK TOK mad videoer, s& kom og pregv det af her. Vi rejser verden rundt i mad og praver
teknikker af. Minimum 8 p& holdet - Fordret 2026



CAMP WAUW fgr/under/efter

Arets mest tjekkede CAMP, som er en meget eftertragtet tur pa 3 dage. Tilmeld dig hurtigt og betal
og kom til “intro aften” om CAMP WAUW, som er i start uge 42. Efter CAMP WAUW mgades vi én
gang om maneden, for at styrke jeres feellesskab pé tveers af skoler. Max 20 pa holdet

Slikfabrikken

Elsker du ogsa s@de sager? Sa gi'den gas sammen med vennerne med alt fra fladekarameller til
bolsjer og meget mere. Minimum 10 p& holdet i en weekend

Jule-hygge fabrikken

Elsker du julen med alt hvad den kan traekke af julegaver, julekort, klippe-klistre, julehygge, julemu-
sik, julebag og meget mere, sa er det &rets hyggeligste julehold. Minimum 10 p& holdet/weekend

Power Girls

Enweekend kun for piger, hvor vi skal rd hygge og shoppe amok i Sverige. Tale sammen med venin-
derne om alt det der fylder i hovedet for tiden og se nogle gode film. Minimum 16 pa turen/week-
end




Performance- dance- og
musikfaellesskabet

Banddoktoren

..far dig til at spille sammen med andre, der spiller p& et instrument eller synger Etabler jer som et
super sejt BAND, der kan optreede rundt omkring. Hverdage/weekender

Teaterhold

Treen dine skills og bliv bedre til at sta pa en scene. Treen sammen med vennerne scenekunstens
mange teknikker, som du ogsé kan bruge nar du skal sige noget i skolen. Leer handveerket fra bun-
den af enrigtig skuespiller. Vi afslutter med en tur i teateret. Minimum 12, Tirsdage hele seesonen

TikTok moves

Treen dine danse-moves sammen med andre, med hjzelp fra en proff instruktgr. Maske kan | optree-
de for andre pé et tidspunkt eller bare for jer selv. Minimum 12 pa holdet/hverdage/weekender

Dungeons & Dragons

Fantasy - Bordrollespil - Historiefortaelling

Drgmmer du om at rede en lille landsby fra en ondskabsfuld drage, eller vil du pa farefuld skattejagt
i minerne dybt under et forbandet bjerg? Vil du forteelle historier med dine venner, mens du kaster
med terninger og leger, du er en sveerdsvingende halv-elver eller ildkastende gnom?

Sé er det her lige noget for dig - og du bliver ogsa klaedt pé til at skabe din egen D&D-kampagne
uden for ungdomsskolen.

Manuskriptskrivehold

Kreativ skrivning - Teater og film - Feedback

Vil du leere, hvordan man strikker et manuskript til film
eller teater sammen? Kom og leer om speendende plots,
effektive replikker og fascinerende karakterer - og til sidst
far du dit resultat at se, ndr nogle andre skuespillere prg-
ver teksten af for dig og resten af skriveholdet.

Minimum 8 og max 10 pa holdet Fordelt pa 3 weekender.

Rollespil

Leer Rollespil er et forlgb for dig, der er nysgerrig pa rolle-
spil, men ikke ved, hvor du skal starte. Det er for dig, som
maske synes live-kampagne virker intimiderende. Kurset
er primeert til dig, der er nybegynder, men hvis du bare
ikke kan fa nok af rollespil er der ogséa plads.

Alle er velkommen.

Max 20 pé holdet/torsdag aften

Skrive og forfattervaerksted

Er duvild med at skrive og forteelle historier? Eller drgm-
mer du om at komme i gang? S& kom og veer med i et
feellesskab med fokus péa forteellinger og skriveglaede. Her
far du mulighed for at skrive sammen med andre, og du far
de bedste tips og tricks fra en erfaren forfatter. Du veelger
selv, hvad du vil skrive undervejs - det kan veere alt lige fra
stories, digte og dagbogsnotater til noveller og grafiske
forteellinger. Max 12 pa holdet/tirsdag aften




CHILL OUT CAFEER
LIGE EFTER SKOLEN

FELLESSKABET

Ridebanevej 1 i Helsinge og pa Gasveerket i Gilleleje

Har du brug for at hygge og haenge ud, inden du tager hjem fra skole? S& kan du nu gare det sam-
men med dine venner! Drik te og latte, f& hjeelp til dine matematikopgaver, spil spil — eller bare slap
af og CHILL OUT! Minimum 8 pa holdet. Foregédr pa hverdage efter skole.

Lardags-Chill pa Karls

Lgrdags-Chill siger neeste sig selv- her kan du komme forbi med vennerne, samtidig med at Karls
Diner er dben. | har mulighed for at planlaegge forskellige sjove aktiviteter sammen, fra gang til
gang. Hvis | vil have hjeelp til jeres skoleopgaver, s& finder vi en underviser der kan

hjeelpe jer med det.

TOURBUTIKKEN

FIELDS
ARKEN

Savner du at se noget udenfor din egen kommune, sa
kan du nu tilmelde dig til fede ture bade pa hver-
dagsaftner og i weekender. Max 8 deltagere pr. tur.

Tilmeld dig og hold gje med HVORNAR vi
udbyder ture, og skyd dig inden bussen

LOUISIANA
bliver fyldt. R"N DETARN

FX kan vi besgge:

KRONBORG SLOT
SOFARTSMUSEET
SHOPPETUR | MALMO
LYNGBY STORCENTER
FREDERIXSBORG SLOT
EN ANDEN UNGDOMSSKOLE

- -~ CHRISTIANIAS JULEMARKED



VOOV VIV IV VIV IV VO 4

UNGDOMSHUSENE,
KUN FOR 9.KLASSE TIL 21 AR

CLASSIFIED

Ingen adgang for 7. og 8.klasser

Drgmmer | om at deltage i et feellesskab, hvor | far mulighed for at bestemme, beslutte og tage
ansvar uden voksenindblanding, sa er Ungdomshusene stedet. Her kan du kan traene dine demo-
kratiske feerdigheder og medvirke til, at der kommer flere events for de unge i Gribskov kommune.
Du kan slet ikke lade veere med at engagere dig. Vi har 2 huse, Remisen i Gilleleje og U-huset i
Helsinge. Som 15 arig vil al din post komme digitalt fra os, husk at oprette dig pa e-boks.

Seerlige tilbud | kan tilmelde Jer:

Turbo eksamens forberedelse
Dansk, engelsk, matematik m.m. oprettes ved minimum 8 elever.

Fri for nikotin
Har du faet for vane at bruge nikotinprodukter, sa vil vi gerne tilbyde dig veerktgjer til hvordan
du slipper af med forbruget.

Tonelaboratoriet

Talentudvikling for sangskrivere, producere og kreative musikere mellem 16 og 25 ari en 20
timers workshop henover en weekend. | Tonelaboratoriet har vi fokus pa din musik og du kan
blandt andet fa:

° Undervisning i forskellige DAW's som f.eks. Logic Pro og Garageband.

° Professionel feedback pa dine tracks, tekster og sange.
° Kreative tekstgvelser til at udvikle din sangskrivning.

. Veerktgjer til at forfine dine melodier og hooks.

° Kursus i indspilning, mix og master.
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Kulturskolen

Velkommen til
Kulturskolen i Gribskov

Ga til undervisning i musik, sang og/
eller billedkunst pa Kulturskolen, og

fordyb dig endnu mere sammen med
andre unge og professionelle under-
visere.

Laes mere her og tilmeld dig:

Station Next

Drgmmer du om at bruge din
fritid pa noget helt seerligt sa
se her:

Ga til film i Danmarks Ungdomsfilmskole
STATION NEXT.

Laes mere her og tilmeld dig:

HVAD MED DET

KIISKE

Ungdomsskolen bestar af 8 afdelinger, sa tjek selv ud,
under det hold du tilmelder dig, hvor det afholdes.

Det er som udgangspunkt gratis at gd i Ungdomsskolen,
men da vi har mange fede ture og events er der deltager
betaling.

Der er gratis buskgrsel pa hverdage tjek rejseplanen ud.

Hold selv gje med opstart af de hold du har tilmeldt dig,
du modtager en SMS nar du er tilmeldt eller hvis noget
aflyses.

G4 ind pa vores hjemmeside og lees om betaling, om bus-
ser og busplan, om spilleregler, om Anti-Mobbepolitik og
meget, meget mere...




Gribskov Ungdomsskole

www.gribskov-ungdomsskole.dk

ungdomscenter@gribskov.dk

Kanutskivej 5 - 3200 Helsinge - +45 7249 9999



